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Das Kinder- und Jugendhaus Kupferhütte umfasst folgende Einrichtungen und Leistungen:

Familiennahe Wohngruppe
Mutter/Vater-Kind-Gruppe
Fünf-Tage-Gruppe
Verselbständigungsgruppe
Tagesgruppe
Betreutes Wohnen und Nachbetreuung

Familiennahe Wohngruppe

Zielgruppe
In dieser Wohngruppe leben 8 Kinder und Jugendliche im Alter von 6 – 16 Jahren, bei denen eine dem 
Wohl des Kindes entsprechende Erziehung im Elternhaus nicht mehr gewährleistet ist und eine stationäre 
Erziehungshilfe als geeignet und notwendig erscheint. Es besteht auch die Möglichkeit der Inobhutnahme.

Pädagogisches Angebot
Fördern der sozialen Integration, altersgemäßer Selbständigkeit und konkreter Alltagsbewältigung•	
Soweit möglich, versuchen wir, die Rückführung in die Herkunftsfamilie zu erreichen. 		 •	

	 Oder wir bieten eine auf längere Zeit angelegte Lebensform an und bereiten die 			
	 Jugendlichen auf das selbstständige Leben vor

Individuelle schulische Förderung durch schulische Erziehungshilfe im Haus•	
Entwickeln von Berufs- und Lebensperspektiven •	

Therapeutisches Angebot
Kreativraum, Therapieraum mit Snoezelecke•	
Verhaltens- und Gruppentraining•	
musikalische Förderung•	
sexualpädagogische Einzel- und Gruppenarbeit•	
Training mit aufmerksamkeitsgestörten Kindern•	
Suchtprävention (Einzel- und Gruppenarbeit)•	
erlebnispädagogische Projektarbeit •	
Sportgruppe•	
heilpädagogische Übungsbehandlungen•	
Arbeit mit der Herkunftsfamilie•	
Supervision der MitarbeiterInnen •	
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Mutter/Vater-Kind-Gruppe

Zielgruppe
Minderjährige/junge Erwachsene mit Kind, die aufgrund ihrer Persönlichkeitsentwicklung oder fehlender 
Ressourcen pädagogische Hilfe benötigen, um den Lebensalltag mit Kind zu bewältigen. Fachlich 
qualifizierte Erzieherinnen begleiten die jungen Eltern in den betreuungsintensiven Zeiten.

Pädagogisches Angebot
Aufbau einer tragfähigen Beziehung zwischen Mutter und Kind•	
Aufbau sozialer Kompetenz, praktische Alltagsbewältigung•	
Hilfe, Probleme der eigenen Biographie aufzuarbeiten, die Beziehung zur 			  •	

	 Herkunftsfamilie zu klären sowie die Trennung von dieser zu verarbeiten
Vermittlung grundlegender Fähigkeiten in der Haushaltsführung und im Umgang mit Geld•	
Unterstützung und Hilfe für die jungen Frauen/Männer, damit sie die Schule besuchen 		 •	

	 oder eine Ausbildung machen können 

Therapeutisches Angebot
Kreativraum, Therapieraum mit Snoezelecke•	
Verhaltenstraining/Gruppentraining•	
musikalische Förderung•	
sexualpädagogische Einzel- und Gruppenarbeit•	
Training mit aufmerksamkeitsgestörten Kindern•	
Suchtprävention (Einzel- und Gruppenarbeit)•	
erlebnispädagogische Projektarbeit •	
Sportgruppe•	
heilpädagogische Übungsbehandlungen•	
Arbeit mit der Herkunftsfamilie•	
Supervision der MitarbeiterInnen •	
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5-Tage-Gruppe

Zielgruppe
Die Fünf-Tage-Gruppe wendet sich an Eltern, Pflege- und Adoptivfamilien, welche vorübergehend 
professionelle Hilfe benötigen, um individuelle Problemlagen mit ihren Kindern aufzuarbeiten. Sie nimmt 
8 Kinder und Jugendliche im Alter von 6 bis 16 Jahren auf.

Pädagogisches Angebot
Entwicklung konstruktiver Verhaltensstrategien/-muster in der Auseinandersetzung mit 		 •	

	 Schwierigkeiten und Konflikten sowie bei deren Bewältigung
Steigerung der Konzentrationsfähigkeit und Frustrationstoleranz durch gezielte Übungen•	
Wertschätzung jedes Kindes auch mit seinen Schwächen, um so Persönlichkeit und 		 •	

	 Selbstwertgefühl zu stärken und zu fördern
Ressourcenorientierter Umgang mit dem Kind und seiner Familie•	
intensive Elternarbeit •	

Therapeutisches Angebot
Kreativraum, Therapieraum mit Snoezelecke•	
Verhaltenstraining/Gruppentraining•	
musikalische Förderung•	
sexualpädagogische Einzel- und Gruppenarbeit•	
Training mit aufmerksamkeitsgestörten Kindern•	
Suchtprävention (Einzel- und Gruppenarbeit)•	
erlebnispädagogische Projektarbeit •	
Sportgruppe•	
heilpädagogische Übungsbehandlungen•	
Arbeit mit der Herkunftsfamilie•	
Supervision der MitarbeiterInnen •	
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Verselbständigungsgruppe

Zielgruppe
Junge Heranwachsende, die erkennbar motiviert sind, aktiv an ihrer Lebensgestaltung mitzuarbeiten, sich 
in einer Schul-/Berufsausbildung befinden oder für die sich kurzfristig eine entsprechende Ausbildung 
findet. Die Gruppe nimmt bis zu 8 Jugendliche ab dem 16. Lebensjahr auf.

Pädagogisches Angebot
Fördern und Stabilisieren der Persönlichkeit im emotionalen, sozialen und kognitiven Bereich•	
Hilfe zur Selbsthilfe•	
Vorbereitung auf die materielle und soziale Selbständigkeit•	
Fördern lebenspraktischer Fähigkeiten•	
Abklären der Zukunfts-Perspektiven •	

Therapeutisches Angebot
Berufsberatung•	
Verhaltens-/Gruppentraining•	
musikalische Förderung•	
sexualpädagogische Einzel- und Gruppenarbeit•	
Training mit aufmerksamkeitsgestörten Jugendlichen•	
Suchtprävention (Einzel- und Gruppenarbeit)•	
erlebnispädagogische Projektarbeit •	
Sportgruppe•	
heilpädagogische Übungsbehandlungen•	
Arbeit mit der Herkunftsfamilie•	
Supervision der MitarbeiterInnen •	
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Tagesgruppe

Zielgruppe
Kinder und Jugendliche im Alter von 6 – 14 Jahren mit belastenden Lebenserfahrungen, Störungen 
des Sozialverhaltens sowie einer problematischen sozialen Entwicklung, die der geplanten 
familienergänzenden Erziehungshilfe bedarf.
Die Tagesgruppe ist ein teilstationäres, regionales und zeitlich befristetes Hilfsangebot. Es richtet sich an 
Familien, die in einer schwierigen Lebenssituation ihre Erziehungsfunktion zeitweilig nicht ausreichend 
wahrnehmen können. Die Gruppe soll die Erziehungskompetenz der Eltern allmählich wieder herstellen, 
das Kind stärken und fördern. Das setzt die Bereitschaft der Eltern voraus, am Entwicklungsprozess 
mitzuwirken.

Pädagogisches Angebot
Bei dieser Betreuungsform bleibt das Kind in seiner Familie, der gewohnten Schule und dem bisherigen 
sozialen Umfeld. Ein eigenständiges Erziehungsangebot ergänzt die Familie. Es umfasst

intensive Schulbegleitung•	
Hilfen zur Verselbständigung und Alltagsbewältigung•	
Entwickeln und Stärken des Selbstwertgefühls•	
Fördern einer eigenverantwortlichen Freizeitgestaltung•	
Begleitung bei der Auseinandersetzung mit der eigenen Familie •	

Therapeutisches Angebot
soziale Gruppenarbeit•	
individuelle Förderung•	
familienbezogene Arbeit•	
sexualpädagogische Einzel- und Gruppenarbeit•	
Training mit aufmerksamkeitsgestörten Kindern•	
heilpädagogische Hilfen•	
Einsatz von Montessori-Materialien•	
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Betreutes Wohnen und Nachbetreuung

Zielgruppe
Junge Menschen ab dem 16. Lebensjahr bis zum Erreichen der wirtschaftlichen Selbständigkeit sowie 
Jugendliche und junge Erwachsene, die bisher in unserer Einrichtung lebten. Sie alle sollten bereits ein 
hohes Maß an Selbständigkeit und Eigenverantwortung unter Beweis gestellt haben. Je nach Alter und 
Entwicklungsstand gibt es zwei Möglichkeiten: Betreutes Wohnen in einem kleinen, im Kinder- und 
Jugendhaus integrierten Appartement oder der Bezug einer selbst/vom Träger angemieteten Wohnung im 
Stadtgebiet bzw. der Umgebung.

Pädagogisches Angebot
Fördern und Stabilisieren der Persönlichkeit•	
Vermittlung von Alltagswissen und lebenspraktischem Können•	
Hilfe bei der Sicherstellung der materiellen Existenz•	
Unterstützung bei der Organisation des alltäglichen Lebens•	
Hilfe beim Erreichen schulischer und beruflicher Ziele•	
Unterstützen des Ablöseprozesses•	

Weitere Informationen erhalten Sie bei:
Kinder- und Jugendhaus „Kupferhütte“ Sangerhausen
Kathrin Hartinger (Ltg.)
Tel. 0 34 64 / 56 97-0
E-Mail asfhartinger@gmx.de
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