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Kinder- und Jugendhaus Stolberg Sachsen-Anhalt e.V.
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Aktualisiert am: 6. November 2009

Das Kinder- und Jugendhaus Stolberg umfasst folgende Einrichtungen und Leistungen:

Familiennahe Wohngruppe
Verselbstandigungsgruppe

Wohngruppe mit heilpddagogischer Orientierung
Mutter/Vater-Kind Gruppe

Betreutes Wohnen und Nachbetreuung

Familiennahe Wohngruppe

Der Wohnbereich liegt in der oberen Etage des Hauses in Stolberg. Hier leben 8 Kinder und Jugendliche im
Alter von 6 — 16 Jahren in Ein- und Zweibettzimmern. Thre tigliche Betreuung tibernehmen Erzieherlnnen

und eine Hauswirtschafterin im Schichtsystem.

Zielgruppe
Kinder und Jugendliche, bei denen eine dem Wohl des Kindes entsprechende Erziehung im Elternhaus

nicht mehr gewihrleistet ist und eine stationédre Erziehungshilfe als geeignet und notwendig erscheint.

Pidagogisches Angebot

e Fordern der Entwicklung durch die Verbindung von Alltagserleben und gezielten padagogische
Angeboten (bei Beachtung des Hilfe- und detaillierten Forderplans)

e konstante Bezugspersonen, liebevolle Zuwendung und Konsequenz, klare, geregelte Tagesstrukturen

o Integration in entspreche Schulformen, Ausbildungsangebote und Beschéftigungsmalnahmen

e Fordern der sozialen Handlungskompetenz und altersgeméfer Selbstandigkeit zur
Alltagsbewiltigung

e Begleitung bei der Auseinandersetzung/Ausséhnung mit der Herkunftsfamilie und bei eventueller
Reintegration in diese

e intensive, regelméBige und individuelle schulische Forderung in dokumentierter Form und
zeitlich festgelegtem Rahmen je nach Alter/Bedarf, SILENTIUM®

o schulische Erziehungshilfe zur voriibergehenden Heimbeschulung bis zur Wiedereingliederung in
das entsprechende Schulsystem

o erlebnispadagogische Projektarbeit

e Heranfiihren an eine individuelle und sinnvolle Freizeitbeschiftigung in Form aktiver

Arbeitsgemeinschaften mit vertraglicher Bindung/Dauer von 'z Jahr

Therapeutisches Angebot
e Krisenintervention
o Konflikt- und Verhaltenstraining
e Entspannungstherapie/Snoezelraum
e Begleitung bei bedarfsorientierten ambulanten/stationdren Terminen in

Kinder-/ Jugendpsychiatrien, Umsetzen entsprechender Maflnahmen, Supervision der Mitarbeiter
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Verselbstindigungsgruppe

Die Wohngruppe befindet sich im Anbau des Haupthauses in Stolberg. Den 5 Jugendlichen ab dem 16.
Lebensjahr stehen 5 Einzelzimmer, 1 Gruppenraum, Kiiche und Sanitdrrdume zur Verfiigung. Die direkte

Bertreuung tibernehmen ErzieherInnen mit entsprechender fachlicher Qualifikation.

Zielgruppe
Junge Heranwachsende, die
e erkennbare motiviert sind, aktiv an ihrer Lebensgestaltung mitzuarbeiten und
e sich in einer Schul-/Berufsausbildung befinden oder kurzfristig Aufnahme in einer

entsprechenden Ausbildung finden kénnen

Piadagogisches Angebot
e Fordern und Stabilisieren der Personlichkeit
e Hilfe zur Selbsthilfe
e Vorbereitung/unterstiitzende Maflnahmen zur materiellen/sozialen Selbststandigkeit
e Anleiten zu bzw. Férdern von lebenspraktischen Fahigkeiten/Handlungsstrategien zum
eigenstandigen Leben
— schrittweise, eigenverantwortliche Planung und Verwaltung der Verpflegungs- und
Sachkosten
— selbststidndiges Wecken und Aufstehen
— Begleitung zu Amtern und Behorden
o Pflichterfiillung und Inanspruchnahme eigener Rechte in angemessenem Verhéltnis
o Abkléren der beruflichen Perspektiven und des zukiinftigen Wohnumfeldes
e nach Bedarf Angebot SILENTIUM®

e sinnvolle Freizeitbeschéftigung

Therapeutisches Angebot
o Krisenintervention
o im Bedarfsfall ambulante psychologische Hilfe
o Gesprichsfithrung

Seite 2 von 5



th

Ubersicht iiber unsere Einrichtungen und Leistungen: Das Albert-Schweitzer-Familienwerk
Kinder- und Jugendhaus Stolberg Sachsen-Anhalt e.V.

P ——

Aktualisiert am: 6. November 2009

Wohngruppe mit heilpiidagogischer Orientierung

Die Wohngruppe ist in der mittleren Etage des Fachwerkshauses in Stolberg zu Hause. Die Kinder und
Jugendlichen im Alter von 3 — 16 Jahren leben hier in Ein- und Zweibettzimmern. Die direkte Betreuung

iibernehmen eine Heilpddagogin, ErzieherIlnnen und eine Hauswirtschafterin im Schichtsystem.

Zielgruppe
Kinder und Jugendliche, die wir im normalen gruppenpidagogischen Rahmen nicht oder nicht ausreichend
betreuen konnen und fiir die aufgrund besonderer diagnostischer Fragestellungen eine heilpddagogisch-

therapeutische Hilfeform angezeigt ist.

Pidagogisches Angebot

o individuelles Bezugserziehersystem

e Fordern der Personlichkeitsentwicklung

e Vermitteln normativer Anforderungen zur Alltagsbewdltigung durch klare, geregelte Tages und
Wochenstrukturen

o je nach Bedarf Erarbeiten eines individuellen Erfolgsplanes als Motivationsverstérker

o Erfassen der eigenen Realitét

o gezielte heilpddagogische Angebote

e Anleitung zum Erarbeiten angemessener Konfliktlosungsstrategien und Erweitern der allgemeinen
sozialen Kompetenz

e Fordern der schulischen Entwicklung durch regelmiBiges SILENTIUM®

e schulische Erziehungshilfe

e sinnvolle Freizeitbeschéftigung in Arbeitsgemeinschaften mit vertraglich gebundener Teilnahme
(Sport, Theater oder Tanzgruppe, ,,Natur pur”, Computer mit Erstellung Heimanzeiger, Kochen
und Backen, Kreatives Gestalten, Reiten)

e intensive Einzelbetreuungsstunden fiir nicht oder nur teilweise gruppenfahige Kinder,
Stundenanzahl je nach Bedarf

Therapeutisches Angebot
o Krisenintervention
e Verhaltens -und Konflikttraining
e Entspannungsiibungen und Wahrnehmungsférderung
e Gesprichsfiihrung
e Begleiten der ambulanten und stationdren psychologischen Betreuung

e Supervision der Mitarbeiter
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Mutter/Vater-Kind Gruppe

In den unteren Bereichen des Hauses in Stolberg befinden sich getrennt vom Heimbereich 2 Wohneinheiten
mit integrierter Kiichenzeile und separatem Bad. Dieser Teilbereich bietet in ruhiger Atmosphédre Raum

fiir 2 Miitter/Viter mit Kind. Die idyllische landschaftliche Lage des Hauses ist optimal fiir regelméBige
Spaziergénge. Das Fachpersonal leitet die jungen Eltern an, begleitet und beobachtet die Miitter/Viter
bedarfsorientiert und insbesondere zu betreuungsintensiven Zeiten.

Zielgruppe
e Minderjdhrige/junge Miitter/Vater, minderjahrige/junge erwachsene Schwangere
e Miitter, deren individuelle Problematik erwarten lasst, dass sie aufgrund der neuen

Lebenssituation/personlicher Krisen auf Hilfe und Begleitung angewiesen sind

Pidagogisches Angebot

e Anleiten, Befahigen und Beraten zur Pflege, Betreuung und Erziehung des Kindes

o Vermitteln, wie wichtig die emotionale Zuwendung zum Kind ist sowie methodische Hinweise
(Schlaf- und Beruhigungsrituale etc.)

e Eigenverantwortung erreichen und soziale Kompetenz stérken

e Auseinandersetzen mit der Herkunftsfamilie, Kldren dieser sowie ggf. der partnerschaftlichen
Beziehung

e Vermitteln von Fahigkeiten und Fertigkeiten der Haushaltsfithrung, des Zeitmanagements, des
Umgangs mit Geld sowie mit behdrdlichen Terminen und Vorsorgeuntersuchungen

o Unterstiitzung beim Finden einer Ausbildung oder Entwickeln einer beruflichen Perspektive,
sowie der Kldrung des entsprechenden Wohnumfeldes

e Vermitteln an Beratungsstellen, die in Problemsituationen helfen konnen

e zur Entlastung zeitweise Ubernahme der Kinderbetreuung in Phasen der Uberforderung bzw. in
angemessen Rahmen bei geplanten Aktivititen ohne Kind

Therapeutisches Angebot
o Krisenintervention
o Gespréchsfiihrung
o Entspannungsiibungen/Snoezelraum (u.a.Yoga)
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Betreutes Wohnen und Nachbetreuung

Diese Wohnform ist eine eigenstidndige Hilfeform. Individuell angemessene padagogische Maflnahmen
helfen dabei, die Grundlagen des selbstandigen Lebens perspektivisch zu erarbeiten. Die jungen Menschen
beziehen eine selbst oder vom Triger angemietete Wohnung im Stadtgebiet bzw. der Umgebung

Zielgruppe
e junge Menschen ab dem 16. Lebensjahr bis zum Erreichen der wirtschaftlichen Selbststindigkeit
sowie
o Jugendliche und junge Erwachsene, die bisher in unserer Einrichtung lebten und bereits ein hohes
MaB an Selbsténdigkeit und Eigenverantwortung unter Beweis gestellt haben

Pidagogisches Angebot
e Fordern und Stabilisieren der Personlichkeit
e Vermitteln von Alltagswissen und lebenspraktischem Konnen
o Hilfe heim Sicherstellen der materiellen Existenz
o Hilfe bei der Organisation des alltdglichen Lebens
o Hilfe beim Erreichen schulischer und beruflicher Ziele
o Unterstiitzung des Abldseprozesses

Weitere Informationen erhalten Sie bei:
Kinder- und Jugendhaus Stolberg

Ines Ulrich-Schneider (Ltg.)

Tel. 03 46 54 / 705

E-Mail asfulrich@gmx.de
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